Trois clubs dans le vent

VOLLEY-BALL

Ligue A / Play-offs. Alors que le sprint final commence vendredi, Montpellier, Narbonne et Séte débarquent pour ces
quarts de finale dans des états de forme disparates. Revue d'effectifs des clubs régionaux a 48 heures du coup d'envoi.
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MONTPELLIER :
UN EFFECTIF QUI
ACCUSE LECOUP

Apres de nouveaux déboires
dans I'effectif, deux blessés et
deux joueurs en état grippal
avant la rencontre dont le mé-
daillé de bronze des Jeux Olym-
piques Ezequiel Palacios, avant
la défaite en quarts de finale de
Coupe de France contre Tours
(défaite 3-0), les Montpelliérains
maintiennent leur vertu d’abné-
gation. Ils travaillent donc plus
que jamais pour préparer au
mieux leur entrée dans les play-
offs de cette saison 2021-2022.
Julien Lecat et Julien Lyneel
sont toujours blessés, méme si
ce dernier est rentré dans la
phase de ré-athlétisation. Le
MHSC VB a épuisé son joker
meédical en faisant venir le ré-
ceptionneur-attaquant francais
Luka Basic. Depuis son arrivée
éclair au club juste avant laren-
contre face a Tours, 'ancien du
VIBO Valentia montre déja une
belle capacité d’adaptation, et
le groupe travaille dans des con-
ditions redevenues normales a
I'entrainement.

Une habitude malheureuse-
ment devenue rare sur cette

deuxieme partie de saison pour
les Héraultais.

Avec un effectif identique a ce-
lui du quart de finale de Coupe
de France de la semaine der-
niere, des batteries rechargées
et du temps pour installer et tra-
vailler son systeme de jeu, le
MHSC VB poursuit son chemin.
Avant d’accueillir le Paris Vol-
ley pour les deux premiers
matchs de ces play-offs.

NARBONNE :
LES CENTURIONS
AU COMPLET

Apres un rythme infernal depuis
le début de I'année 2022, voire
depuis le début de la saison,
avec trois compétitions dispu-
tées, les Centurions ont enfin
eu plus d’'une semaine de repos
afin de préparer le prochain ob-
jectif du club.

Le Narbonne Volley a joué son
dernier match le lundi 28 mars

al'occasion du quart de finale
de Coupe de France. Si I'élimi-
nation et la défaite 3 sets a0
face a Sete ont da étre digérées
par 'ensemble du groupe, il a
immédiatement basculé sur les
play-offs de championnat.
Apres ce match de Coupe, les
Narbonnais ont eu plus d'une
dizaine de jours afin de se pré-
parer pour le quart de finale,
face a cette méme équipe de
Sete.

Les Centurions en ont donc bé-
néficié afin de retrouver les fa-
milles et les proches. Et ala
suite de ¢a, ils ont tous repris le
chemin de I'entrainement avec
de larges sourires et une envie
débordante.

Si 1a fatigue physique et psycho-
logique de tout une équipe s’est
fait logiquement ressentir surla
derniere rencontre jouée, les
joueurs de Guillermo Falasca
sont désormais déterminés

pour ce quart de finale de Li-
gue A.

ATimage du capitaine Lisandro
Zanotti, touché a une cuisse de-
puis plusieurs semaines, qui a
pu se régénérer totalement et
étre donc a 100 % pour ce ren-
dez-vous.

Tous ses coéquipiers affichent
une forme des grands jours et
aucun pépin n’est a signaler
dansI'effectif. Tous les voyants
semblent au vert du coté des
Centurions avant le dernier ob-
jectif d’'une saison déja réussie
avec un titre européen. Mais ils
ne bouderaient pas leur plaisir
d’en récolter un deuxieme.

ARACO SETE:
DANS QUEL ETAT
DE FORME ?

Difficile de savoir quel sera
I'’Arago qui se présentera ce ven-
dredi & Narbonne. Les Héraul-
tais, qui ont signé une impres-
sionnante série de dix victoires
en milieu d’exercice, ont ensuite
été touchés par le Covid-19 et
les blessures.

Depuiis, ils alternent entre bons
résultats et contre-performan-
ces. Un temps premiers du clas-
sement, ils ont terminé la phase
réguliére sur quatre défaites de
rang et ont donc dii se conten-
ter de la cinquiéme place. Der-
riere, ils se sont repris en Coupe

de France avec deux succes,
face a Cannes tout d’abord (3-
1) puis a Narbonne de fort belle
maniére (3-0), avant de rechu-
ter douloureusement a domi-
cile face a Tours en demies.

Pour I’Arago Sete, ce premier
match des play-offs dans I'Aude
sera conditionné par I'état de

Sur le plan mental, 1a bande de
Patrick Duflos, qui a battu Nar-
bonne en trois sets sur leurs
deux dernieres confrontations,
sait qu’elle peut réaliser des
coups. Reste a savoir si Baptiste
Geiler sera opérationnel 2 100 %
apres son entorse de la cheville.
Et quel niveau de jeu proposera
Moritz Karlitzek, véritable ba-
rometre de I'équipe. Quand I'Al-
lemand est bon et qu’il met le
feu au service, ses coéquipiers
suivent généralement et aucune
équipe de Ligue A n’est a
I'abri...

Tours favori pour
succéder a Cannes

La saison est loin d'étre
terminée. Tout commence
méme ! La course au titre,
d'un coté. Celle au maintien
de l'autre. Le Tours VB
reste le grand favori pour
succéder a Cannes qui a,
pour l'instant, le profil

du condamné...

Play-offs
Tours (1) - Tourcoing (8°).
Chaumont (2°) - Nice (7°).
Montpellier (3°) - Paris (6).
Narbonne (4°) - Séte (5).
Formule : disputés au
meilleur des cing matches,
les quarts de finale
débuteront chez le mieux
classé et premier nommé
ici, a partir de vendredi. En
revanche, les demi-finales
et la finale se joueront au
meilleur des trois matches.
Matches programmés les
8, 10, 14, 18 et 20 avril.

Play-downs
Formule : les clubs classés
dela9’ala 14 place
disputeront une nouvelle
phase de poule, en
matches aller et retour.
Chacun se voit doter d'un
capital points initial, allant
de 15 pour le 9° de la phase
réguliere a 0 pour le 14°,
Seul le dernier des play-
downs sera relégué
en Ligue B.




